CO DELAT, KDYZ- INTERVENCE PEDAGOGA
Rizikové chovani ve Skolnim prostedi - ramcovy koncept

Prilohac. 7
KyberSikana

Typ
rizikového
chovani

Pojem kyberSikana &kdy se pouzivaji i cizi vyrazy kyber-mobbing, e-rholg apod.
piedstavuje umysiné urazky, vyhroZovani, z&Smvani nebo ok¥ovani druhyct
prostednictvim modernich komunikaich prostedki vétSinou v delSimcasovém
obdobi. KyberSikana se odehrdva na Internetu ¥(n@postednictvim e-mail,
chatovacich aplikaci jako je ICQ, v socialnich céiti na videich umishych na
internetovych portalech)nebo prisminictvim mobilniho telefonu (nAp SMS
zpravami nebo néfjemnymi telefonaty). Pachatéasto jedna anonynintakze obt
netusi, od koho utoky pochazi.

Vychodiska

Typické rysy

1) Jecaso¥ neomezena — (tnik mize olgt’ ob&Zovat 24 hodin derin

2) Publikum Siroké - kdokoliv

3) Obsah se &ivelmi rychle — progednictvim informanich technologii

4) Anonymita pachatél— je zpravidla obtizné, pokud je pachatel zdatpyaci
s PC, mobilem apod., vypatrat jeho identitu

5) Zmeéna pojeti osobnosti agresora Xtib- anonymita informénich technologii
umoiiuje utait i zjevre fyzicky slabSim jedinim na zdatné afbi

6) MoZna neumyslnost — zkggreéni fotografii nemusi byt vzdy méno jako utok
na kohokoliv, nicméamize ve vysledku zjsobit nepijemnosti oksti

Principy (pro ¢ to pachatelé @&laji):

1) Uvolneéni

2) Uznani

3) Posileni pocitu sounélezitosti
4) Demonstrace sily

5) Strach

Pri¢iny a spoustce:

1) Jeto ,normalni*

2) Nuda

3) Kulturni konflikty

4) Spory ve tidé

5) Rozpad patelstvi

6) Promena tidniho kolektivu
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7) Zveiejreéni osobnich informaci
Jak na ni — co nepodcenit —

1) Zacicasto netusiceho se dopoudi

2) Dulezité was vysvtlit dasledky jednéni

3) Ucitelé museji respektovat a akceptovat fakt, Zgtpie k dnesSni dabpati
(stejre jako mobily)

Jak kyberSikanu rozpoznat, indikatory —

1) Schranky dveéry

2) ZhorSeni atmosféry veitie / Skole
3) Rozpady péatelstvi

4) Béhem Skolnich akci

e Zdravotni potize

e Zmény chovani

e Ztraceni osobnicheégi
» Zlehtovani situace

U kazdého podeé®ni o vyskytu daného jevu musi byt vzdy informovéditel Skoly/Sk. z&zeni.

kdo reSi + s
kym
spolupracuje

Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, $kojsychologem fidnim
ucitelem, se Skolskym poradenskyniizanim, pediatrem

na zaklacé
¢eho
(legislativa,
dokumenty
apod.) se
problém resi

V pravni praxi byva pojem Sikana pouZzivan jakoasyymum pro ,amysiné jednani,
které je nanfeno proti jinému subjektu, a které &itma jeho dstojnost".

Z hlediska vykladu pojmu Sikanovani neiilefité, zda k &mu dochazi slovnimi
atoky, fyzickou formou, nebo hrozbou nésili. Rozbibcl je, kdy se tak&e umysilre.

Dale musi byt splrény tyto podminky

« pachatel se dopustil jednani, které&isjg znaky konkrétniho trestnéhimu
tak, jak jsou vymezeny v trestnim zakon

« musi byt prokdzan umysl pachatele dopustit se &tkoyednani a mira
spol&enské nebezpaosti

+ jeho jednani dosahuje intenzity uvedené v zakon

U trestnychkeing, jejichZz podstatou byla Sikana, Ize protegpokladat, ze préws
ohledem na roz8ijici se pipady podobnych jednani bude skutek za tresimy
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povazovan. Sikana byva geptji postihovana podle ustanoveni trestniho zakona,
jako:

« trestnycin omezovani osobni svobody

« trestnygin vydirani

+ trestnycin vzbuzeni dvodné obavy

+ trestnycin loupeze

« trestnycin ubliZzeni na zdravi

+ trestnycin poSkozovani cizidci

+ trestnycin znasilrni ¢i pohlavniho zneuzivan

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt statSliet (15-18 let mladistvi).

K trestni odpowdnosti mladSich 15 let nedochézi, neznamena tq ¥gakemohou by
postiZzeni jinak, fipadré mohou byt postiZzeni rode.

Nezletily pachatel e byt postizen t&enim Ustavni vychovy, fie nad nim byt
stanoven dohled.

Pokud jde o trestni sazby, je tigact Sikany mozny i jednonny skutek, tzn. Ze jedn
jednani niize byt kvalifikovano jako vice trestny¢mu.

Pokud k Sikanovéani doslo viikhu vyuwovéani, nese plnou odpé&inost Skola.
Prokaze-li se zanedbaiditele Skoly nebodkterého pedagoga,irhe byt prava nebo
pracovrpravre potrestan. Na Skolskémizzeni Ize v oprawnych gipadech
poZzadovat i ndhradu Skody vzniklé &istedku Sikany. A to jak nahradu nécech, tak
na zdravi, vetné zpasobené psychicke ujmy.

Pokud di¢ v dasledku Sikany nemohlo naglochazet do skoly (vySSi stup&@kany),
nese Skolské ¥&eni odpowdnost i Skody vzniklé rodiim ditte v disledku nap
uvolreéni ze zamstnani, zajigni hlidani di¢te, zajis&ni doprovodu do a ze Skoly
apod.

JUDr. PhDr. Oldrich Chodéra

Prevzato z:
KOLAR, Michal, Bolest Sikanovani, Praha, Portal, 200218 — 218.
Upraveno podlewww.poradenskecentrum.cz

DalSi mozna legislativni vychodiska —

1) ubliZeni na cti www.portal.gov.cz — (v sekci > zake- zadkort. 200/1990 sb.,
zakon o pestupcich, § 49)
2) pomluva www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony —aa& 40/2009 sb., trestn

zakonik, § 184)
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3) zakaz natéeni, fotografovani a zvejreéni snimki bez souhlasu daigé osoby
www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony — zako®0/1964 sb., atansky
zé&konik, § 12-13)

4) stalking www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony kaac. 40/2009 sb., trestni
zakonik, § 353-354)

Jak
postupovat

Co mize cklat Skola —

1) Pracovat na padomi

2) Skolnitad musi respektovat i tento fenomén
3) Definovat kompetence v ramci Skoly

4) Definovat kompetence mimo Skolu

5) Zatlereni tématu do vyuky

6) Vzdélavani pedagag

7) Podpora pozitivniho vyuzivani technologii

Co maze célat pedagog —

1) Posilit empatii mezi Zaky

2) Pracovat na klimatu

3) Veést k uck k druhym

4) DAvat pozitivni zptnou vazbu
5) Vytvaret dobré vztahy

Co délat?

1) Rozhovor s dastniky

2) Zapojeni rodia

3) Diskuze ve Skole

4) Zapojeni ditelu

5) V ptipadt podezeni vyrozunit organyginné v TR

Obéti je tireba doporuiit, aby -
* Neodpovidala

» Ukladala dikazy (screenshoty)
e Miluvila o tom, co se ji dije

v jakém
pripadé
vyrozumeét
Polici
CR/OSPOD

Pokud ma titel jistotu, Ze byl spachan trestiiyn, ma ze zakona povinnost obratit |
na organyinné v trestnintizeni, pokud mé pod&mni, zakon uuje Skolskému
zaizeni za povinnost nahlasit tuto skirtest obecnimuiédu, tedy socialnimu
pracovnikovi z organu soci&@mpravni ochrany &i (OSPOD). V pipadt, Ze se rodie
odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji saghiovat vychovnych komisi, je
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Skola ot opravréna vyrozungt OSPOD.

co by nmglo
byt cilem
reseni

Ucitelé, pedagogiti pracovnici, vychovatelé, atd. byelnvédeét, Ze v sotiasné dob
Zadné prosedi, kde se zdrzuje vicétddelSi dobu pohroma&dneni vici Sikarg
imunni. V gchto kolektivech jeieba zvySetivénovat pozornostiznym giznakim
skrytého nasili, jak fyzického tak psychického r&tby Sikanu mohly signalizovat,
dusledrg se ¥novat prevenci, vytvat kolektiv se zasadou, Ze silny chrani slabsiho
kolektiv, kde vliadne duch prava a spravedinosivédh k autori¥ a vzajemna
solidarita.

Doporuéené
odkazy

Nejlepsi je ta pomoc, kterd je nejblize azm byt nejrychlejSi. Zkuste se obratit na
pedagogicko—psychologickou poradnuedisko vychovné pg&, nebo jakéhokoli
psychologa v migtbydliS€. V pripac, Ze mate pocit, Ze Vam nikdo nepomaha,
oslovte Skolské odbory orgamistni samospravy neldeskou Skolni inspekci.

www.saferinternet.cz (nformace na téma kyberSikana, ochrana osobnicti afla
V sekci ,Ke stazeni® vysledky vyzkumu chovasticha Internetu)
www.bezpecne-online.czStranky pro teenagery, ra@eia titele s informacemi o
bezp€ném pouzivani internetu, prevendiedeni kybersikany; vyukové materialy)

www.minimalizacesikany.cz Praktické rady pro rode, Witele a dti, jak reSit Sikany
a jak ji pedchazet. V sekci ,Pro média“ tiskova zprava sedksy Seteni o
kyberSikar na Skolach)

http://prvok.upol.cz (Centrum prevence rizikové virtualni komunikace UR@kekci
-Vyzkum*® vysledky vyzkumného S&ni KyberSikana deskych dti)
www.sikana.org Stranky oldanského sdruzeni Spoénstvi proti Sikaéi— aktuality z
oblasti, souvisejici odkazy apod.)

Kontakty:
Poradnavebu Minimalizace Sikany

Domaci webové stranky s tématikou Sikany:

Spole&enstvi proti Sika&, www.sikana.org

Internet poradnayww.internetporadna.cz

Sdruzeni Linka bezpgé (116 111) www.linkabezpeci.cz
Amnesty International R, www.amnesty.cz
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Zahraniéni weboveé stranky s tématikou Sikany:

Evropska observatgro nasili ve skoldchwww.obsviolence.com/english/members
www.bullying.co.uk
www.bullying.org/public/frameset.cfm
www.schoolsecurity.org/trends/bullying.html
www.nldontheweb.org/Banks 1.htm
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