¢.j. 21291/2010-28

Metodické doporuéeni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a student
ve Skolach a Skolskych z&zenich

Hlava |
Obecna ustanoveni

Clanek 1
Predmét Upravy

(1) Metodické doporieni Ministerstva $kolstvi, mladezesbotychovy (dale jen MSMT) k primarni
prevenci rizikového chovani wtl, Zzaki a student (dale jen ,zak") ve Skolach a Skolskychéizanich
v souladu se Strategii prevence rizikového chowvartkti a mladeze visobnosti resortu Skolstvi,
mladeze adovychovy, Narodni strategii protidrogové politikytrategii prevence kriminality — vSechny
strategie vzdy naifslusna obdobi, § 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zakob61/2004 Sb., ofpdskolnim,
zékladnim, gednim, vySSim odborném a jiném wavani (Skolsky zakon), ve &ni pozajSich
piedpigi, 8 18 pism. c) zéakona 379/2005 Sb., o opanich k ochrat pred Skodami fisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymatkami a o zmné souvisejicich zakan
Koncepci statni politiky pro oblasttil a mladeze:
a) vymezuje aktualni terminologii, ktera je v soulaslterminologii v zemich EU a dareni
prevence do Skolniho v&dvaciho programu a Skolnitiadu,
b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevenéolu pedagogického pracovnika,
c) definuje Preventivni program (u subjéktkteré Zadaji o dotaci, Minimalni preventivni
program — dale jen preventivni program),
d) doporwuje postupy Skol a Skolskych itzzeni (dale jen ,Skoly*) P vyskytu vybranych
rizikovych forem chovanidi a mladeze (vizifloha¢. 1 — 14).

(2) Primarni prevence rizikového chovani u #ak pisobnosti MSMT se zaiuje prioritrt na
piedchazeni rozvoje rizik, které sfnji zejména k nasledujicim rizikovym projex v chovani zak

a) agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismomlerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi,

c) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych labetolismus, gambling

d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopeav

e) spektrum poruchifjmu potravy,

f) negativni gsobeni sekt,

g) sexualni rizikové chovani,

(3) Aktivity Skol jsou cileg smerovany k prokazatetn efektivni specifické primarni prevenci a
eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni guence. K rozpoznani a za$ist pomoci wasné
intervence nebo krizové intervence zejmeéndipguech:



a4

traumatickych zaZzitk- doméaciho nésili, Sikanovani, nasilného chovdmani a zneuzivanisti, vcetns
komekniho sexualniho zneuZivani, ohroZzovani mravni wghomladeze, experimentovani
s navykovymi latkami (legalni a nelegalni navykdétky), rizikovych stravovacich navtkvedoucich k
porucham gjmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

(4) Toto metodické dopoteni je uteno pro pravnické osoby vykonavajéainost Skol a Skolskych
zaizeni Zizovanych MSMT. Doporépvano je k vyuziti i ostatnim Skolam zapsanym dolsiého
rejstiku a poskytovatéin sluzeb souvisejicich se &évanim a vychovou. Sdoasti Metodického
doporikeni je prakticky navod pro Skoly ,Coéldt kdyz“, ktery obsahuje velice detailni @itpm
praktické doporteni fediteiim Skol a Skolnim metodikn prevence, jak se zachovati pyskytu

urcitého rizikového chovani ve skolach.

Cl
Vymezeni z

anek 2
akladnich pojmi

(1) zakladnim principem primérni prevence rizikowéhovani u 2ak je vychova k pedchazeni a
minimalizaci rizikovych projet chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvojzipioniho socialniho
chovéni a rozvoji psychosocialnich dovednosti ad&hi zatZzovych situaci osobnosti. Jedn& se o oblast
zabyvajici se prevenci v oblastech uvedenych \t odst. 2 s cilem zabranit vyskytu rizikovéhoeani
v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skagplpené jejich vyskytem mezi Zaky.

(2) Specificka primarni prevence — aktivity a peogy, které jsou zadheny specificky
na gedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forerikového chovani Zdk Jedné se o:

a) vSeobecnou prevenci, ktera je Ziena na SirSi populaci, aniz by byilivke zji¥ovan rozsah
problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, ktera je za&ana na Z2aky, u nichZ lzerqupoklddat zvySeny vyskyt
rizikového chovéani,

c) indikovanou prevenci, ktera je z&if@na na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl zaznamendsi
vyskyt rizikovych faktoé v oblasti chovani, problematickych vztak rodins, ve Skole nebo
s vrstevniky.

(3) Nespecifickd primarni prevence — veSkeré aktigppdporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani
pozitivniho socialniho chovani préstinictvim smysluplného vyuzivani a organizace Juinéasu,
nagiklad zajmové, sportovni a voléasové aktivity a jiné programy, které vedou k dogéni utitych
spole&enskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, koeggnosti za sebe a své jednani. Tento typ
prevence je vyznamny v kontextu aplikaceznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych
progrant.

(4) Efektivni primarni prevence — kontinudlni kemplexni programy, interaktivni programy
v menSich skupinach, vytkeéni dobrého klimatu veritle a skupig, predevSim programy pomahajici
odolavat zZakm socialnimu tlaku za#tiené na zkvalittni komunikace, osvojovani a rozvoj sociln
ema:nich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladémflikta a zatZzovych situaci, odmitéani
legalnich a nelegalnich navykovych latek, zvySowhiavého sebédomi a sebehodnoceni, posilovani
odvahy, stanovovani realistickych il zvladani Gzkosti a stresu apod. Principy efektian
vyhodnotitelné primarni prevence jsou zalozeny maustavnosti a dlouhodobosti, aktivnosti,
piimérenosti, ndzornosti, @domelosti.

(5) Ne&inn& primarni prevence:
a) zastraSovani a trivialnitiptup: ,prost rekni ne“, citové apely, pouhéigrdvani informaci,

samostat®é realizované jednorazové akce, péthgani diskuse, stigmatizovani a znevazovani
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osobnich postdj Zaka/studenta,fpdnasky, pouhé sledovani filmu, besedy s byvalymiateli
(ex-usery) na zakladnich Skolach, nezapojenii/Bfikdent do aktivit a nerespektovani jejich
nézof, politiku nulové tolerance na Skole a testovamkiijako nahrazku za kontinualni primarni
prevenci.

b) hromadné kulturnéi sportovni aktivity nebo navdta historickych a kulturnich pamatek, by
mely byt pouze dopikem, na ktery by #a vzdy navazovat diskuse v malych skupinkach.

(6) Preventivni program — konkrétni dokument Skodyréreny zejména na vychovu a évani
Zalkh ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostnema@né socialni rozvoj a komunikai
dovednosti. Preventivni program je zaloZen na pilplastni aktivity Zak, pestrosti forem preventivni
prace s Zzaky, zapojeni celého pedagogického skoty & spolupraci se zakonnymi zastupci nezletilych
Zaki Skoly. Preventivni program vychazi z preventivinategie Skoly, je zpracovavan na jeden Skolni
rok $kolnim metodikem prevence, podiéha kontfédské Skolni inspekce, je vyhodnocovanbpgng
a na zawr Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivitelenych strategii primarni prevence. Dané
hodnoceni je sasti vyr@ni zpravy osinnosti $koly*

(7) Nové metodické dopoteni reflektuje aktuélni terminologii — rizikové crémi. Pojem sociain
patologické jevy je pojmem sociologickym a postéhdptélni jevy ve spobmosti (alkoholismus,
krddezZe, vrazdy apod.), k nimz mimo jiné také namifovat opatteni primarni prevence. Nicm&ne
Skolnim prostedi pedagogové pracuji s rizikovym chovanim¢ivnémuz zaujimaji dinna primarg
preventivni opdeni s cilem minimalizace projéy rizik takového chovani arfpadre je diagnostikuji a
nasleds prijimaji efektivni opateni.

Hlava Il
Systém primarni prevence rizikového chovani

Clanek 3
Systém organizace &izeni primarni prevence rizikového chovani u Zak

(1) MSMT

a) Vv navaznosti na schvalené vladni dokumentylastitprimérni prevence rizikového chovani uiak
zpracovava fislusny koncefni material resortu na dané obdobi érdlkplan, metodicky podporuje a
koordinuje problematiku primarni prevence,

b) wvytv&i podminky pro realizaci resortniho systému preeema narodni Urovni v oblasti metodické
a legislativni,

c) kazdorone vyclenuje resortni finaéni prostedky na specifickou primarni prevenci rizikového,
chovani, podili se na certifikaim procesu a podporuje zejména kvalitni certifdko® programy,

d) vytvai internetovy informani komunika&ni systém odbogngarantovany MSMT,

e) rozviji spolupréci v oblasti primarni prevenca horizontélni (meziresortni Urovni), méizen
poradni organ Vybor pro koordinaci primarni prevenoa vertikalni Grovni maiizen Vybor
krajskych Skolskych koordinatibrprevence, dale spolupracuje s nadresortnimi orgé&pména s
Uradem vlady Rady viady pro koordinaci protidrogqitiky a Republikovym vyborem pro
prevenci kriminality Ministerstva vnitra,

f) dale spolupracuje s odbornouremosti — nestatnim neziskovym sektorem, pedagggictakultami,
odbornymi fakultami VSCR (zejména Centrem adiktologie 1.LF Psychiatrickéilky UK Praha),
pedagogicko-psychologickymi poradnami,

1§ 12 odst. 1 zakon&a 561/2004 Sb.p predskolnim, zakladnim, istdnim, vy$8im odborném a jiném wvani (Skolsky
zakon)



g) koordinuje resortnéinnost a spolupracuje gimo fizenymi organizacemi, jakymi jsou Vyzkumny
Ustav pedagogicky, Institut pedagogicko-psychokéfio poradenstvi, Narodni institut pro dalSi
vzklavani a Narodni institutéti a mladeze, v oblasti primarni prevence a efektiwuziva jejich
odborného potencialu v oblasti metodické, dadaci, vyzkumné, v oblasti kontrolni vyuZiva
odborny potenciaeské skolni inspekce,

h) metodicky podporuje krajské Skolské koordimaprevence a rozviji spolupraci v krajich.

YA

(2) Krajsky U ¥ad — zahrnuje krajské (rady i Magistrat hl. m. Prahy (dale jen ,KU)

a) koordinuje ¢innosti  jednotlivych instituci systému prevenceresortu Skolstvi, mladeze
a €lovychovy na krajské Urovni a zajie naphovani ukol a zamndri obsazenych ve Strategii
prevence rizikového chovani gttla mladeze visobnosti resortu Skolstvi, mladezelavwychovy,

b) vramci organizai struktury krajského f@du po¥tuje vhodného pracovnika funkci "krajského
Skolského koordinatora prevence”

c) vytv&i podminky pro realizaci Preventivnich progiawe Skolach svého regionu &cwe kontroluje
jejich plreni

d) zabezpaije funkini systém vz8avani pedagogickych a dalSich pracowrgkolstvi na Urovni kraje,
zamereny na zvysovani jejich odbornéigpbilosti procinnost v oblasti prevence,

e) za&azuje do dlouhodobych z&ni vzdilavani a rozvoje vatlavaci soustavy v kraji témata tykajici se
zejména specifické ale i nespecifické primarnvpnee,

f) v rAmci koncepce $kolské politiky a své praveimizuje pedagogicko-psychologické poratiny
Krajskému tiadu se dopokiwje kazdoroneé vycleriovat z jeho rozptu finartni prostedky ugené

vyhradré na specifickou primérni prevenci a rozlisitti ptatistickych sérech dat aktivity specifické

prevence vSech navykovych latek (alkohol, tabakekegalni drogy) a prevence dalSiho rizikového
chovani.

(3) Krajsky Skolsky koordinator prevence

a) za Welem koordinace¢innosti realizovanych vramci krajské koncepce enee spolupracuje
piedevSim s krajskym protidrogovym koordinatorem, rkotatorem romské problematiky a
manazerem prevence kriminality, pracovniky OSPO®@&dboru zdravotnictvi KU; spolu s nimi a s
dalSimi subjekty podilejicimi se na prevenci vranigaje se aktivlh (Castni vytvdéeni
a zdokonalovani krajské koncepce prevence nebsWédgtrategie narislusné obdobi, prosazuje
piitom naphovani Gkol a zandria obsazenych ve Strategii MSMT a &Km planu realizace strategie
prevence rizikového chovani,

b) monitoruje situaci ve Skolach v regionu z hledipkaminek pro realizaci Preventivnich progéam
navazujicich aktivit v oblasti prevence,

c) metodicky vede aspolupracuje s metodiky prevence v pedagogickohmdggickych poradnach
ztizovanych krajem # koordinaci preventivnich aktivit Skol vramci kea a participuje
na zaji¥ovani pracovnich porad (semifjapro Skolni metodiky prevence, kitere Skolach v kraji
pusobi, spolupracuje a metodicky podporuje Skolskizeni zizovana krajem,

d) shroma#’uje informace o realizaci Preventivnich progtam o realizaci dalSich preventivnich,
kontrolnich a represivnich opahi v oblasti rizikoveho chovani ve Skolach a gtk z&izenich
na Uzemi kraje;

e) provadi kontrolu napbvani Preventivnich programa pgipravuje jejich vyhodnoceni, vyuZiva
ziskané informace pro navrhy inovaci v krajské lemot a programu prevence a predhictvim
Rady kraje pedklada souhrnné informace MSMT,

f) sumarizuje navrh na financovani Preventivnichgpami a dalSich aktivit v oblasti prevence ze
statnich zdraj.

2§ 35 odst. 2 pism. j) zakoka129/2000 Sb., o krajich (krajsk&zeni) a § 116 zakona 561/2004 Sb., oipdskolnim,
zakladnim, sednim, vy§sim odborném a jiném walani (Skolsky zakon), ve &ni pozdjSich gredpisgi).
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g) Vytv&i zawrecnou kvalitativni a kvantitativni zpravu za oblaseyence rizikového chovani v rdmci
kraje, ve spolupraci s krajskym protidrogovym kanédorem, zpravu zasila kazdons na MSMT,
h) jeclenem Vyboru krajskych Skolskych koordinator

(4) Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradndale PPP)

a) zaji¥uje v PPP specifickou prevenci rizikového chovaméalizaci preventivnich opa&ni v oblasti
Uzemni fisobnosti vymezené krajskyniiaslem podle odstavce (2),

b) zaji¥'uje koordinaci a metodickou podporu 3kolnich metbdprevencd organizuje pro &
pravidelné pracovni porady (semiefa poskytuje jim individualni odborné konzultace,

c) na zadost Skoly a Skolskéhoiiza&ni pomaha ve spolupraci se Skolnim metodikenvepiee a
dalSimi pedagogickymi pracovnikyeSit aktualni problémy souvisejici s vyskytem rixi&ho
chovéni,

d) udrzuje pravidelny kontakt se vS8emi institucemgastizacemi a subjekty, které se v kraji v prevenci
angazuiji,

e) spolupracuje s krajskym Skolskym koordinatorem eree zejménaip vypracovavani podklad
pro vyra:ni zpravy ¢i jina hodnoceni a ip stanovovani priorit v koncepci preventivni prace
ve Skolstvi na urovni kraje,

f) petuje o swij odborny rozvoj formou dalSiho v&évani v problematice specifické prevence,

g) minimalni rozsah¢innosti metodika prevence v PPP je 0,5 Gvazku, d@eoy rozsah¢innosti
je piny Gvazek

(5) Reditel $koly a $kolského z#zeni
Vytvéii podminky pro fedchazeni rozvoje rizikového chovani zejména

a) zabezp&enim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole segieaim na primarni prevenci
rizikového chovani,

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravideyyhodnocovanim Preventivniho programu a
za&lerénim Skolniho preventivniho programu do osnovéabmich plan Skolniho vzdlavaciho
programu $koly;

c) zapracovanim do Skolnihgddu a vnitniho f&du feSenim aktuélnich probl&msouvisejicich
s vyskytem rizikového chovani ve $kdle

d) jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogakgtacovnika, ktery ma pro vykon této
¢innosti odborné fedpoklady, kvalifikaci, fipadré mu zajisti podminky ke studiu k nezbytnému
vykonu specializovanyctinnosti v oblasti prevence rizikového chovani

e) pro systematické dal$i vddvani Skolniho metodika v oblasti specifické prinigprevencg a pro
¢innost Skolniho metodika s Zaky a zakonnymi zastugzletilych Zak ve Skole,

f) podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vynBbo poradce, Skolniho psychologa/Skolniho
specialniho pedagogaridnich «itelt a dalSich pedagogickych pracovinikoly pi pripraw,
realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu

% § 5 odst. 3 pism. e) vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzebkeich a Skolskych poradenskych
zaizenich.

* § 5 odst. 3 pism. e) vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeBkedach a $kolskych poradenskych
zaizenich.

®§ 18 pism. ¢) zakona 379/2005 Sh., o opanich k ochraf pied Skodami fisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami a o z&né souvisejicich zakan § 5 odst. 3 a 8§ 29 odst. 1 zakotha561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim,igtdnim, vySSim odborném a jiném ¥&lani (Skolsky zakon).

® § 7 odst. 2 pism. b) vyhlasRy 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzebkeich a Skolskych poradenskych
zaizenich.

" § 7 odst. 1 vyhlasky. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzegketich a Skolskych poradenskychizeanich,

§ 9 odst. 1 pism. ¢) a odst. 2 vyhlagky817/2005 Sb., o dalSim vddvani pedagogickych pracoviiikakredit&ni komisi

a kariérnim systému pedagogickych pracofrnik

8 § 24 odst. 3 zakona 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a@gmskterych zakon.



g) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskgtskym koordinatorem prevence,

h) podporou aktivit fislusného obecnihaadu zamtenych na rozvoj zdraveho Zivotniho stylu

i) monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preveifiviprogramu a realizace dalSich d@pat, ve
Skolnim f&du a vnitnim fadu musi byt popsana kontrolni a sarikopateni v oblasti rizikového
chovéni ve skole.

(6) Skolni metodik prevence
Standardnéinnosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeriglusnympravnim pedpisent?

(7) T¥idni uéitel (ve vztahu k primérni prevenci):

a) spolupracuje se $kolnim metodikem preveniéegchycovani varovnych sigridf, podili se na reali-
zaci Preventivniho programu a na pedagogické dstgre vztah ve tidg,

b) motivuje k vytvdeni vnitnich pravidel tidy, ktera jsou v souladu se Skolnféddem, a dba na jejich
dusledné dodrZzovani (vyti@ni otevené bezpmé atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu
ve fide); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakwezi Zaky itidy,

c) zprostedkovava komunikaci s ostatnigleny pedagogického sboru a je garantem spolupiag S
se zdkonnymi zastupci nezletilych aékidy,

d) ziskava a udrzuje sighled o osobnostnich zvlastnostechizididy a o jejich rodinném zédzemi.

Clanek 4
Zaclenéni primarni prevence rizikového chovani u Zak do Skolnich vzdlavacich programa

(1) Do 3kolniho vzdavaciho programu vydanéheditelem $koly? je zalensna problematika
prevence rizikového chovani wtf v piipads, neni-li vydan ramcovy vzthvaci progrart, je tato
problematika zdenéna do osnov tak, aby se prevence rizikového chovaaéki stala pirozenou
soutasti Skolnich osnov a vyuky jednotlivychedn®ti a nebyla pojimana jako nadstandardni aktivita

Skol.

(2) Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby upaana prevence rizikového chovani u&godle
odstavce 1 byla provéda komplexs, tj. ve vSech oblastech Skolniho presi a Zivota, jichz se
prevence rizikového chovani u Zé#totyka:

a) Psychosocialni dovednosti (sstetnost, autonomie, tojnost, seberealizace,
spokojenost v rodinnych i@telskych a dalSich mezilidskych vztazich, socialkulturni
integrovanost, tvvost, schopnost milovat, pracovat a Zit v soulaluozmanitou
kulturou a sétem).

b) Existence (p&iuji o sebe, o 9y zevrejSek, volim mezi zdravym a nezdravymispbem
Zivota, jsem nezavisly a maniguistavu o své budoucnostéfim v budoucnost, vnimam,
Ze Zivot ma smysl).

8§ 7 odst. 1 vyhlasky. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzetketich a Skolskych poradenskychizenich.

10 priloha ¢. 3/Il vyhlasky & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZelskadach a Skolskych poradenskych
zaizenich.

1 pifloha €. 3/Il vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZetkedach a Skolskych poradenskych
zaizenich — poradenskinnosti odst. 2.

128 5 odst. 3 zakona& 561/2004 Sb., oipdskolnim, zakladnim, igtdnim, vy$$im odborném a jiném wvani (Skolsky
zakon)

138 5 odst. 2 zakona& 561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim, igtdnim, vy$$im odborném a jiném wvani (Skolsky
zakon)



C) Soundlezitost (vnimam se jako gést Zivotniho progedi a Zem, citim se bezpmé ve
Skole, ve mst, jsem oc#ovan a ostatni si énvazi, mam kamarady a vazim si jich,
umim se o sebe postarat #jimat zdravotni/socialni pomoc a sluzhby).

d) Adaptabilita (dAvam pozor na sebe éjsaevrejSek, jsem zak,dastnim se sportovnich a
rekre@&nich aktivit, setkAvam se s lidmi a travim s niminy ¢as, planuiji si volbu profese
nebo zamsstnanifeSim s odvahou své problémy, mam pravnigdomi).

(3) Preventivni program

a) je preventivnim programem Skoly a Skolskéhtizami,

b) je souasti Skolniho vz#ldvaciho programu, ktery vychazi #guSného ramcového
vzklavaciho programu, pépupravovanéhoifiohou.

c) vychazi z omezenychasovych, personalnich a finamch investic se zagtenim na nejvysSi
efektivitu,

d) jasrg definuje dlouhodobé,igdredobé a kratkodobé cile,

e) je naplanovana tak, aby mohla b§tire uskuté€novana,

f) se gizpasobuje kulturnim, socialninii politickym okolnostem i strukiie Skoly¢i specifické
populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, refuje specifika ve Skolnim prastli,

g) oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani

h) zvySuje schopnost Zélka student ¢init informované a zodp@dna rozhodnuti,

i) méa dlouhotrvajici vliv na zému chovani,

j) pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovéeid 1, odst. 1 a fipadné dalsi rizikové
projevy chovani ,

k) poméha zejménaém jedindim, ktai pochézeji z nejvice ohroZzenych skupin (minoritam,
cizincim, dtem a Zalkm zdravotg ¢i socialre znevyhodinym) pi ochrarg jejich lidskych
prav,

[) podporuje zdravy Zivotni styl a usiluje tepavani vyvazenych informaci a dovednosti,

m) pokud se na realizaci podili &&i subjekt (mimo samotnou Skolu), pak (je-li prandu oblast
zavedeno) dopotwjeme volbu takového subjektu, ktery ma pro datiooost certifikaci.

Clanek 5
Preventivni program Skoly, Skolského z#izeni (dale jen Skola)

(1) Na tvorlg a realizaci Preventivniho programu se podilej€msi pedagogdti pracovnici skoly.
Koordinace tvorby a kontrola realizaceipp&e standardninlinnostem Skolniho metodika prevencs, p
tvorbé a vyhodnocovani Preventivniho programu Skolni aliktprevence dle p&eby spolupracuje s
metodikem prevence v PBP

(2) Skola vzdy zpracovava Preventivni program (ipack programu realizovaného externim
subjektem dopogeni viz Riloha 1.), ktery podiéha kontroléeské Skolni inspekce. K zahéajeni nebo
rozvinuti prioritnich preventivnich projektrealizovanych jako s@dést preventivniho programu nebo
k zabezpe&eni Preventivniho programutire Skola vyuzit dotmihoftizeni v ramci prevence rizikového
chovéani u &ti a mladeze visobnosti resortu MSMT nebo kéajia dany rok.

Clanek 6
Odmeénovani Skolniho metodika prevence a metodika preveeos PPP

14 prilohag. 1 vyhlaskye. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzetkekich a Skolskych poradenskychiizenich —
informatni a metodick&innost odst. 8.
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(1) Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedlgingg pedagogickécinnosti vykonava také
specializovan&innosti>, k jejichz vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifika predpoklady, se poskytuje
piiplatek ve vysi 1 000 aZz 2 00G Knesicns podle §133 Zakoniku prace.

(2) Nezbytnymi dalSimi kvalifikenimi piedpoklady dle odstavce 1 se rozumi studium Kk vykonu
specializovanyckiinnosti v délce trvani nejmé&r50 vyuwovacich hodin ukatené obhajobou zéxecné
pisemné prace a z&ecnou zkouskou fed komisi (program zahrnuje 250 hodiiinpé i nepimé vyuky,
véetrg stazi na odbornych pracovistich poskytujicich genskou, intervemi a l&ebnou pomoc -dle
Standard pro uctlovani akreditaci DVPP)Studium k vykonu specializovany@mnnosti stanovi § 9
vyhlasky MSMT¢. 317/2005 Sb., o daldim wddvani pedagogickych pracoviiikakredit&ni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnike zréni pozajSich gedpigi.

(3) S @ihlédnutim k narénosti a odbornému zatieni ¢innosti Skolniho metodika prevence neni

vhodné sldgovat jeho funkci s funkci vychovného poradce.

Hlava lll
Zavéreéna ustanoveni

Clanek 7
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuje se Metodicky pokyn ministra Skolstvi, miaelea &lovychovy Kk prevenci sociatn
patologickych jeu u cdéti a mladeze. j.: 20 006/2007-51.

Clanek 8
Uéinnost

Metodické doporéeni nabyva €innosti dnem 1.11.2010.

Ing. Ladislav Nmec
nangéstek ministra

15§ 9 odst. 1 pism. ¢) a odst. 2 vyhlagky17/2005 o daldim vathvani pedagogickych pracoviikakredit&ni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracoinik
16§ 133 z&kona 262/2006 Sb., zakonik préace, ¥ei pozdjsich pedpisi.



Ptiloha 1.

Preventivni program
Prakticky ndvod pro Skoly — Jak vhadzvolit preventivni program.

Za vybker externiho dodavatele (NNO, PPP, SVP apod.), kteajizuje na Skole preventivni program,
vZzdy odpovid&editel Skoly. Proto by & vybirat odpo¢drg.

Jak postupovat, jestlize externi orggnizace -
1) Ma program certifikovany MSMT neboildem viady

o Pokud méa program organizace certifikat odbornésapilosti poskytovatél prograni
primarni prevence uzivatehavykovych latek, Izefedpokladat, Zze takovyto program je
to efektivni pro vasi Skolu. V tomtoripact jiz dalSi znaky dobrého programu nemusite
¢ist, protoze certifikovany program je vSechny najd.

2) Nema program certifikovany, zaite svou pozornost na to, do jaké miry a v jaké ikval
organizace nabizi -

a) Kompletni informace o programu (jak a c@asovy rozpis) fedem.

a. Organizace je schopna varredem poskytnout informace o tom, jak bude program v
vaSi Skole probihat. Kolik obsahuje hodin, jaké d@tamse v jednotlivychtastech
probiraji, kdo bude program lektorovat atd.

b) Schopnost pruznreagovat affpravit program tak, aby co nejlépe vystihnulipbty Skoly

a. Znakem kvalitniho programu je také to, Ze dokaigmir reagovat na pegby Skoly,
ba dokonce, jednotlivychiitinich kolektivi a témata i délku programu tomu
prizptsobit.

c) Prizpasobeni ¥ku cilové skupiny

a. Stejre tak by ngl byt program primarni prevencéizpasobeny cilové skupé jinak
vypadéa prace shi na ZS, jinak na SS. Kvalitni organizace by w#a informovat
o tom, pro jakou cilovou skupinu jsou jejich pragsapiipravené, idealni je, pokud
M4 varianty programu pra@azné \Ekove skupiny.

d) NevyZaduje nefitomnost pedagoga — program nema co skryvat

a. Skola mé po celou dobu Waovani zodpowdnost za své zaky. Dopaujeme, aby byl
pedagog vzdy ifitomen na programu. Jenom takizate owfit kvalitu programu.
Pokud by organizace vyZadovala Hegpmnost pedagoga na hodia odivodiovala to
tim, Ze @ti se ged pedagogem budou s¢ycG nebudou mit tendence se diev je to
znak neprofesionality.

e) Proskoleni lekt#

a. Organizace je schopna dolozit doklady o &ladi lekto, ktei maji pravidelnou
supervizi.

f) Akreditace neznamend kvalitni program pro pradiks/z

a. POZOR! Akreditace se uthje pouze pro programy dalSiho evani
pedagogickych pracovnik To, co zaZzijete na akreditovaném programu, neimgsio



9)

h)

)

K)

stejné, co bude organizaé¢eSit v rdmci praci sadmi. Akreditace = program pro
dosplé, Certifikace = program pra:ti.

Organizace je schopna poskytnout podporu a infoemaedagogm

a. Organizace nabizi nejen kratkodobé akceétmid ale kontinualdy pracuje i
s pedagogy Skoly a metodicky je vederpalizaci Preventivniho programu.

Financovani organizace jeiedné, mezi sponzory se nevyskytuji sekty atd.
a. Organizaceiztelre deklaruje, z jakych zdrbjje jeji aktivita podporovéna.

b. Programy, které jsou nabizeny zdarma, museji nétt@wlonora. Zajimejte se, kdo za
financovanim programu skut& stoji.

Program neni organizovan hromadipirednasky valocviénach apod.) (maximain30 diti,
nebo max. litda)

a. Hromadné pedavani informaci vramci kratkodobych aktivit, pedazovych
pirednasSek a besed se ukazalo jako neefektivni.

Program nabizi jasné a vyvazené informace — neaZastini, sliby, zavéfici informace,
zakazovani.

Program je realizdtorem evaluovan, Skola je sezmam® se zfinou vazbou realizace
programu.
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